Vaste _
demeure de bois
eb de zinc
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Dans le cadre révé du parc d'un chateau, entre
deux rangées d'arbres bicentenaires, l'architecte
Samuel Mamet a concu une vaste demeure basse
consommation, superbe alternance contemporaine
de bois et zinc.
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Elegance du delall :
le garde-congs

sur la pore-fenéte
en efage est constitug
d'une proiongation
des fassenlx

2n mélgze dispasas
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ous souhaitions respecter au maximum |3 nature environnante,
tout en profitant de la beauté du parc », souligne Sophie, la
maitresse des lieux. Elle et son mari ont en effer eu, en 20
I'opporrunité d'acquérir un terrain rare, correspondant en t
points & leur réve d’habitation. Le magnifique parc arboré, jouxrant un ancien
chiteau privé, a €té divisé en lots constructibles pour financer des actions
d'aide 4 l'enfance.
Malgeé la taille respectable du terrain (2050 m®), larchitecte Samuel Mameta
dilc
étroite de vingt métres, en raison des arbres cl:

préserver,

Les avarioges des tofturas-terrasses vaegatalisées

Toutes les foifuresderasses de I'habitation sont végeétalisées. Ce procédé évile de
renvoyer les pluies au réseau d'eoux pluviales das gu'elles arivent, &, par temps d'eraege,
empéche I'engorgement des canallsations. Il protége des degrodalions duss aux
UV et choos thermiques. Lo mosse végéiale sur lo folture, posée sous forme de daolles
précultivées, confribue gussi & lMsolation themigue et phonigue. Enfin, alle offre un cdté
esthétique frés "nature”.
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Lescalier 2/4 tournant est un petit chef
d'ceuvre... Les marches sont en chéne
massif sur caisson et limon de téle,
Les parties metalliques sont recouvertes
d’'une lague bleue. Les poteaux de
rambarde et le garde-corps de I'étage
sont en fer plat. Lensemble est léger,
aérien, élégant,

Mélange de bois eb de zinc

Chez l'architecte spécialisé dans la construction bois, trés vire, le mélange de
deux matériaux - bois et zinc - s'est imposé. « Sébastien, le propriétaire, est
arrivé avee le croquis d'une maison en deux modules articulés autour d'une
cage d'escalier », raconte Samuel Mamer.

A partir de cetre base, celui-ci a axé sa réflexion sur l'intégration du zinc au
bois : « Mon intention architecturale écair de donner l'impression de volumes
en bois tronqués dans leurs extrémités pour laisser apparaftre une autre
mariére, le bois et le zine s'encadrant ainsi muruellement », explique Samuel
Mamet.

La vaste demeure - 236 m* habitables pour six personnes avec un “garage i
vélosfatelier” de 20 m” - est couverte d'un bardage en méléze, « Celui-ci est
fagonné en planches brutes verticales de trois largeurs différentes pour le rez-
de-chaussée er en rasseaux horizontaux pour une impression de claire-voie en
partie €tage »,

Démarche écologique

Toujours dans le respect de l'environnement, I'architecte a adopté une
démarche écologique. Les principes de construction sont bioclimatiques :
piéces de vie situfes c@ieé sud ; isolation renforcée (presque deux fois les
€paisseurs couramment utilisées en murs er plafonds).

La consommation de |'habitation est labellisée BBC Effinergie, avec une
dépense en énergie primaire de 49 kw/m’/an et une excellente perméabilité
al'air,

En ce qui concerne les équipements, « il n'y avait pas de possibilité pour
le solaire en raison du grand nombre d'arbres classés i conserver », souligne
Samuel Mamer. C'est donc une installation géothermique qui a été préyue
par forage pour la production du chauffage et de I'ean chande sanitaire. Une
VMC double flux a également ét€ installée. « Nous avons divisé notre facture
énergérique par dix par rapport i notre ancienne habitarion », notent les
mairres des lieux,




plan en Corlan®. Les fenéhres sont panoramigues
et de ploin-pled (du plancher au plafond),

Les propriétaires désiralent absolument s'atfabler
ou faire lo vaisselle foce au pare environnant.

% Culsine sur mesure Boffi de chez Civel,

Le vart éclatant de la cuisine
rappele la noture exténeure.

Lo décorafion a été enfigrement
pensée par la maitresse des lleux.



A retrouver rubrique « Bonnes Adresses » en fin de magazine :

Architecte : Chauffage, Sanitaire, Energias renouvelables : Poéle :
Samuel Mamet Loisil-Eveillard Hase
Vertou, Tél: 02 40 14 04 46 Carquefou. Tél : 02 40 87 55 04 Nantes, Tel : 02 51 B2 22 &5
Escaller : Fenétres (en aluminium) Technal ;
STBM Ets Mérieau
Vielllevigne. Tél : 02 40 02 27 97 Arthon en Retfz. Tél ; D2 40 21 30 20
v“

Bobois accolée au mur. Pour & plaisit, un poéle Hase Lima gris céramigue Basalte qui peut
pivoter sur 160%, ce qui permet de diriger le feu vers nlimporte quel endroit de la pidce.

Dars o salle de bains comme dans g cuising, des fendtres panoramigues.

Dans le salon, un canapé d'angle beige IDM. En face de celui-cl, une grande étogére Roche

Les normes basse consommction

Pour un clossement bbe, ko nome RT 2005 des
habitations est de 110 kw/m?fan en consommation o'eau
chaude et chauftage, Depuis le 1% janvier 2013, elle est
remplacée par la RT 2012, normée a 50 kw m? an, pour
les mémes consommations avec celies de 'éclairage et
de la VMC en sus.

Fompe o chaleur
Aflantic 4 La Rochse-survon
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Les Compagnons Jardinkers & Londsmont
Culisine ;
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