Facades de zinc cote rue, bardage de meléze cote jarcin, cette maison
familiale, spacieuse et lumineuse, est concueen fonction de son terrain
hexagonal borde d'une forét domaniale classee. Un projet realise a
partir d'un mateériau authentique, isolant, saif et renouvelable: le bois!

ALAIN CHAIGNOMN  PH S MAUTILLS PHROTOGRAPHIE
ARCHITECTE SAMUEL MAMET - WWW.MAMET-ARCHITECTURE.COM
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Formea de Ic[eux voltimes:
ractangulaires semi:imbriguds,
fa maison offre deux visagés <
différents. Au sud-cuest, |a fag’a%‘;‘ui’,. " ; T
marque un deuhle décrochament | ou 2
qui multiplie des entrdes de lumidre _-}'ﬁ?"
comme les accis au jardime= =
Be droite a gauche, s'y deploient
les espaces de vie (sejourEisine
de 31 m® &t salon de 30,5 ;%) un
espace de jeux {21 m), &t trais
chiambres {13 m? chatune). s

THIETE
e

R
g2

b f
i

R

o ST b gl
\ g } o -'.:l"'-'l--_.

qu'une chambre
Plates ou monopente, les toitures sont
ép. 22 cm), ce qui contribue &
au confort acoustique de
an. Le portail coul
prolongé d'une doture b
irraguligra (« QobambeonT Marmacio),

" @ eené‘u’en IE R RESEER

Garage
4 veilos

1= -=||

[ :‘.I‘I

':I Sl E l~ Cedior ::
b |

et
SR

LE R B R R R R RN ERENNNNNE]

LA A A R R R A A A R R R R R R R R R N A N N R N R RS R




1. & quelgues pas de 'entrée,

tcomposies de voliges et de dalles Iz valume du séjour, agréable pitce de
pobyuréthane isp. & cm), et d'une., vie commune, s'ouvre largement sur la
membrane o’ étanchéite [« Evalon™s de . cuisine d"un cdtd, ot la terrasse et
3T France), sur laquelle sont posées, jardin de ['autre, grice a une grande
sur un feutre drainant; des dalles baie coulissante qui, comme les autres
alvaglfas précultivées {x Ecosadumn, menuiseries de la maison, est
Ecovégétall, en aluminium & rupture de pont

thermigque et deuble vitrage a isolation

renforcée {Technal, 4/146/4).

2. Conviviale ot fonctionnelle,

la cuisine occupe |'alle sud-est

du corps d'habitation (cuisine «LT»
de Boffi, plans en Corian, structure
acdier et aluminium anodizés blanc,
rangements en mélaming, table

en acier et plateau de verre Desalto,
modeéls «Stilts). Elle s'ouvre sur

la terrasse et le jardin grace

a sa bai lissante & galandage.
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[ D‘Ll\_l = Au sol, le parquet en chéne collé

sur chape dissimule le plancher
chauffant alimenté par géothermie.

15 m 2 |a conceptinn & la livraison),

W Caté prix, il faut présoir un b
sélectionné ranfi } it de 1800 & 2200 &
depcoution (savol: i i
corps de métie: g toiture wégetale, qualitd du bardac
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DOSSIER MAISONS BOIS

flanquée de volumes qui abritent les pitces echniques,
ainsi quune chambre d'amis. Au sud, la fagade s'ani-
cule en angle pour orienter ses larges haies vitrrées vers
la fordt. «Catte configuration en accent circonfleve a por
atizritgge de wulliplier les décrochemenis et doprimiser les
eritrdes de lumigre, précse l'architects, D¢ plus, alle cuve
fes espraces de vie sur le javdin, en fsigre de forér. Ainsi,

les profaridiaives et leurs gquatre enfints profitent d'espaces
conitiaux ouverts sur Fextérieur, tout en dispasant par
dillenrs dhespaces intimes, « Les parties latérales, dun seul

niveau (cuisine et chambres), achévent de lui donner une
harmonieuse volurnétre.

Des bardages graphiques

Toitures vigitalisées, colonne descalier qui s'#ance contre
la fagade arriére, mubiplication des décrochements, ., Les
détails d'architecture sont soignés! En témoigne &

Héritigres des demeures & colombages «courtss,

l#s malsons 4 ossature bois sont formées de murs-
fagades fabriquds en atelier (ép. 28 4 30 cm).

Préts a poser sur une dalle de béton, ils se
composent de montants (ou poteaux), intercalés
entré deux lisses, une haute et une basse. lespace
entre les montants est calfeutré avec des panneaux
isolants semi-rigides (laine de verre, bois, chanvre,
tc.). lls sont ensuite rendus indéformables par des
panneaux da contreventement (058, contreplaqus,
etc.), qui regoivent une trame de tasseaux ménageant
une lame d'sir, sur laquelle le bardage vient se poser
aprés interposition d’'un pare-pluie. Udpaisseur
d'iselant est déterminde selon les parformances
thermiques que ['on souhaite obtenir. Caté maison,
les murs sont fermés par un frein-vapeur, puis

habillés par un doublage classique (plaques de platre),
aprés pose d'une ossature métallique.
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la variété des bardages qui animent les différents volumes.
Ainsi, Te rez-de-chaussée est habillé de lames de méléze
de trois langeurs différentes, posdées selon un mode aléa-
toire, verticalement et 4 claire-voie, A linverse, 'éage se
pare de sseauy horzontaux profilés avec un 1éger chan-
frein, également posés i daire-voie, ce qui crée une sen-
sation de relief. Les autres murs sont revéhus de plagques
de zinc prépating ton quartz (VM Zinc). eLa maison ef
sew diffrents volumes forment un ensemble fonctionel
ot} les espuaces sont dissocids mais proches. Ces babillages
variés équilibrent les proportions, éuitent leffet de masse
of sigrient som identites, riésume larchitecte.

Pensée en mode écologique

Congue dans une démarnche écologioque de Bitiment Basse
Consommation (BBC), labellisée Effinergic (consomma-
tion énergétique de 44 kKW.m?/an), la maison (182 m* au
Rdc et 76 m & I'€age) associe solaire passif, isolation ren-
forcée et géothermie, Formées d'une ossature bois (43 x
120 mm), les Bacades combinent 12 em de laine de verme
et des panneaux de fibres de bois (8p. 4 oo, CotE inpé-
rieur, un doublage en plaques de plitre sur rails com-
pléte Fisolation et assure Ja findton des murs (&p. 28 cm),
Inclinée vers le nord, la toiture monopente vepétalisée
optimizse linertie thermique, etson débord sur la fagade
sud régule les apports solaires. 8'y ajoure un brise-soled]
en lames de méleze (1,5 x 3.3 m) au-dessus des baies
du rez-de-chaussée pour éviter la surchauffe estivale. Le
chauffage et la production d'eau chaude sanitaire somt
assurés par géothermie verticale (forages de 70 m de
profondeur), installation doublée d'une VM double flux
(Atantic). Couplé & un échangeur thermigque, ce circuit
récupére les calories présentes dans l'air ambiant pour
préchauffer Pair entrant 3 moindre cotit lhiver. Enfin, une
citerne de récupération en béton (6 m?) stocke les eaux
pluviales pour assurer l'arrosage du jardin
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1. La porte principale
associe le chéne et le
verre dépali (réalisation

Bonnin). Passée ['antrés,
le salon se fait accusillant
avec son poéle a bois qui
compléte le plancher

chauffant, tout en offrant

un feu d'agrémeant
{rrLima», Hase).

2, Leacalier métallique
a limons courbes est

en chiéne (réalisation

'SAMUELMAMEMMDPLG L e S R R N |

«Integration au site, volumes et
matiéres font I'identité d’'une maison »

Spécialisée dans la construction de maisons & cssature
beis en Lolre-Atlantique et Vendée depuls 2001,
I'agence d'architecture Sarnuel Mamet réalise

une dizzine d'habitatiens par an, Candidat réoutier

au Ceoncours de 1a Maison Bois 4 Angers, i st

le premiar 4 avoir obieny en Loire-Atlantique le label
BEC Effinergie pour 1 réalisation d'une maison
individuslle (juillet 2009). '

Qu'est ce qui vous démarque

des constructeurs classiques de
Maison a ossature bois (Mob) ?

En premier liew, la conception d'un espace an lian
direct avec les modes de vie des parents et

des enfaniz. Cest pourdqual nous multiplions volontars
les velumes pour différencier les aspacss

(garage, culsine-sejour, chambre d'amis, eta.),

les materiax: {bardage, teiture, abords de la maison,

et ], o les types de pose

qui eontribuent & personnaliser

les maisons.

Ou’est-ce qui caractérise

votre démarche ?

Mols sommes sensibles 4 I'écologie et

au développement durable. Nous apprécions
fort logiquement les commanditairea qui
partagent cet &tat d'esprit, ce gui neurrit

des échanges enthousiastes et constructifs,
Drans la mesure du possible, nous conoevons
des constructions ol isclation, nertie et déphasage
thermicque {solaire passif, vibages 4 solation
renforode, teitures vegetalisées, .. ), at respect
de I'emvironnement (chantiers secs, géothermis,
recuperation et reoyclage de l'eau phuvals, ),
limitent notre impact sur la natina,
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rythme par des marches

STBM) et par de petites

ouvertures verticales qui
éclairent la montée,

3 et 4. Contemporaine
et fenctionnelle, la salle
de bains de I'étage allia
meuble vasques en bois,
plan de toilette en
céramique (Sanidura,
robinetterie Kohlar),
baignoire balnéa
(Setma), et douche
spacieuse («Squaron,
Villeroy & Boch), fermée
par une porte vitrée
coulissante sur rail.
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