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le bois éco-

Construir ynstruire moderne vont de paire. La preuve ?
Cette maison en ossature bois d'épicéa de 156 m?, idéalement située
en Vendée, au cceur d'un environnement verdoyant. Originale, design
et respectueuse de l'environnement... Une merveille !




citoyen

Pour construire cefte maison en ossature bois de

156 m? labellisée BBC Effinergie il a fallu 9 mois.

« Le bois permet de construire plus vite » nous confie
Stéphane. Avec l'assature bois, on peut réaliser fous les
styles de maison, comme ici différents modules, pour
plus de volume et de dynamisme, des toits terrasses et
arrondis, et un bardage tantét blanc tantdt gris...

le tout pour un résultat trés contemporain | pour plusieurs raisons » explique Stéphane, |'heureux

propriéiaire de cefe demeure en ossature bois d'épicéa

« Nous avans choisi le bois pour construire nofre maison

d'exceplion, « D'une part, des amis ont fait leur maison en
bais il v o quelques années ef ca nous a inspirés. B d'av-
fre parl, nous avons une responsabilité écocitoyenne et le
bois est le matériau qui épond @ notre démarche écolor
gique ». Respectueuse de ['environnement, voici ['une des
caractéristique majeures de cefte maison. Gréce o sa
concepfion en ossature bo's, elle atteint des performances
thermiques idéales. « Au départ, nous ne visions pas le
label BBC Effinergie, mais les qudlités de notre maison ont
permis la labellisation. » Et quand on sait qu'une pompe
& chaleur permet & elle seule de chauffer les quelques
156 m? de celle maison en ossalure bois, on ne doute
plus que le bols est le matériau des maisons d'hier,
d'avjourd'hui et de demain | « Nous avens pu commen-
cer & chauffer la maison assez tardiverent gréice & ses
qualités thermiques et aux baies vitrées judicieusement

” le bois est le matériau qui
répond & nofre démarche
écologique ”

placées qui permetient de faire enfrer le soleil ». Le bois
est idéal pour réaliser une maison respeciieuse de l'envi
ronnement, ¢ca ne feit p|us aucun doute, mais c'est aussi le
matériau révé pour créer des bdfiments designs, aux
accents frés modernes. ¢« Avec mon épotise, nous avons
opté pour une maison confemporaine. lors de nos
promenades, nous voyions souvent des maisons de nofre
architecte ef elles nous plaisaient beaucoup. C'est comme
cela que nous avons pris confact avec lui » se remémore
Stéphane. « la foiture ferrasse me rappelle mon enfance,
puisgque la maison de mes parents avait ce type de toif.
Notre architecte, Samuel Mamel, nous a conseillé d'insé
rer un module avec une foiture arrondie, pour casser
I'effet linéaire des toits plats. » Ft c'est indéniablement une
belle réussite | Aujourd'hui, nous profitens d'une maison en
bois chaleureuse et économe, en un mot elle est
« moderne sur fous les plans | » conclut Stéphane.
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| Les constructions BBC doivent firer parlie de la nalure. Des baies vilrées permettent de faire
| entrer le soleil I'hiver et ce brise soleil freine les rayons |'été pour éviter la surchauffe.
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